
Prier en équipe, à la maison, seul ou avec d’autres… Prolonger cette 
prière tout au long du mois…  Aller à votre rythme.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

LES TEMPS DE SILENCE OU DE PARTAGE AU COURS DE LA PRIERE SONT IMPORTANTS. 
NE LES NEGLIGER PAS.  ALTERNER LES LECTEURS AU COURS DE LA PRIERE.  
                                   VOUS POUVEZ CHOISIR D’AUTRES CHANTS ET REFRAINS 
Pour commencer ce temps de prière prenons quelques instants de silence 

pour offrir au Seigneur notre vie, lui confier ce qui habite notre cœur et disposons-nous intérieurement à prier en 
communion avec toutes les communautés paroissiales.   

 
Fêtes catholiques juin 2026 

• Dimanche 7 juin 2026 : Solennité du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ. 

• Vendredi 12 juin 2026 : Solennité du Sacré Coeur de Jésus. 

• Mercredi 24 juin 2026 : Solennité de la Nativité de saint Jean-Baptiste. 

• Lundi 29 juin 2026 : Solennité de saint Pierre et saint Paul, apôtres. 
 

AU NOM DU PERE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT. AMEN 

Terre entière, chante ta joie au Seigneur 
Alléluia ! Alléluia ! 

• Acclame Dieu, toute la terre, chante sa gloire, Et sur un psaume, chante sa louange de gloire ! 

• Qu'il soit béni, notre Seigneur, Par toutes les races, Que les nations, à pleine voix lui rendent louange ! 
  

Jésus, voyant les foules, eut pitié d'elles, parce qu'elles étaient comme des brebis sans berger. Nous sommes 
cette foule ; cette fatigue, cette angoisse, ce sont les nôtres, et celles de nombreuses personnes dans le monde 
entier. Accueillons le berger qui vient nous sauver, nous et nos frères. A sa suite, proclamons : le Royaume des 

cieux est déjà là. 

ÉVANGILE « Jésus appela ses douze disciples et les envoya en mission » (Mt 

9, 36 – 10, 8)       En ce temps-là, voyant les foules, Jésus fut saisi de 
compassion envers elles parce qu’elles étaient désemparées et abattues 
comme des brebis sans berger.  Il dit alors à ses disciples : « La moisson 
est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. 
Priez donc le maître de la moisson d’envoyer des ouvriers pour sa 
moisson. » Alors Jésus appela ses douze disciples et leur donna le pouvoir 
d’expulser les esprits impurs et de guérir toute maladie et toute 
infirmité. Voici les noms des douze Apôtres : le premier, Simon, nommé 
Pierre ; André son frère ; Jacques, fils de Zébédée, et Jean son 
frère ; Philippe et Barthélemy ; Thomas et Matthieu le publicain ; Jacques, 
fils d’Alphée, et Thaddée ; Simon le Zélote et Judas l’Iscariote, celui-là 
même qui le livra. Ces douze, Jésus les envoya en mission avec les 
instructions suivantes : « Ne prenez pas le chemin qui mène vers les nations 
païennes et n’entrez dans aucune ville des Samaritains. Allez plutôt vers les 

brebis perdues de la maison d’Israël. Sur votre route, proclamez que le royaume des Cieux est tout 
proche. Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, expulsez les démons. Vous 
avez reçu gratuitement : donnez gratuitement. » 

Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger, Dieu appelle maintenant pour sa récolte ! 
Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger, Dieu appelle maintenant ses ouvriers. 

Jésus regardait la foule. Pas comme un politique qui chercherait des voix. Ni comme un commerçant qui 

chercherait des clients. II regardait la foule. II la connaissait bien parce qu'il en était. Et parce qu'il l'aimait, pour 
elle-même, sans plus. Sans arrière-pensée de conquête, de succès. II la dévisageait. II lisait les visages. Et il y vit 

les larmes, la sueur et les rides. II y vit la fatigue et l'usure du temps.  
Grâce au Christ, nous n’errons plus sur les chemins du non-sens, nous ne 

sommes plus plongés dans les ténèbres de la désespérance et du mal de 
vivre, ni défigurés et rongés par l’amertume ou de la rancune… Mais il a voulu 

instaurer cette relation d’alliance avec chacun de nous, pour que nous 
parvenions à le connaître un jour comme il nous connaît. À nous donc de faire 

fructifier les talents reçus et reconnus comme tels, dans une annonce et un 
témoignage qui peuvent être directs ou plus cachés. À nous de laisser la grâce 

de Dieu se diffuser en nous et entre nous, pour la rendre ainsi à celui qui nous en a fait le don. Mais ne cédons 
pas au découragement si notre proclamation s’apparente davantage au balbutiement.  

Il y a, en notre monde, des richesses pour le Royaume, qu’il ne faut pas laisser perdre même quand nous 
déplorons la baisse de la pratique, la rareté des vocations sacerdotales, la décadence contemporaine…  
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Les ouvriers qu’attend le Seigneur sont ceux qui détectent les richesses de leurs proches et les offrent au Père.  
Ces « richesses », ces valeurs ne sont pas étiquetées chrétiennes. Elles maintiennent en fait la dignité humaine. 

C’est le blé des passionnés pour la justice, des artisans de l’humanitaire, des sources de tendresse, des créateurs 
de paix… C’est peut-être aussi le blé des adorateurs de Dieu, en toutes religions.  

Dénigrer le monde n’est pas la voie évangélique. Il faut révéler à tout homme ; à tout groupe, à tout peuple, ses 
trésors de générosité, ses multiples possibilités, toutes ses richesses 

cachées : une abondante moisson au regard de Dieu. Notre monde 
d’aujourd’hui a besoin de trouver en Dieu la paix du cœur, pour 

participer à la construction d’un avenir plus humain.  
Seigneur envoie des ouvriers audacieux et fidèles pour remplir cette exigeante 

mission.  (Commentaire de la paroisse Notre Dame des 3 vallées en Belgique) 

Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger, Dieu appelle maintenant pour sa récolte ! 

Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger, Dieu appelle maintenant ses ouvriers. 

Tous les petits gestes et signes que nous pouvons poser sont des résurrections au milieu d’une moisson 

abondante. Ils font bouger le monde, ils font avancer l’homme sur le chemin de l’éternité.  

➢ Prenons un temps de silence pour penser aux signes, aux petits gestes que nous pouvons donner 

pour faire briller la lumière de Dieu telle un phare qui rassemblera de nouveaux ouvriers. 

 
Intentions de prières ;         refrain. À choisir /  

• Dieu notre Père, tu prends soin de ton peuple et tu renouvelles sans cesse ton Alliance avec 
nous. Toi qui nous connais et nous appelles par notre nom, fais de nous de vrais témoins de 

l'Évangile. Ref 

• Façonne en nous un cœur d’apôtre participant de ton amour et de ta compassion pour le monde que tu 
as créé. Nous t’en prions. Ref.  

• Seigneur, tu as dit à tes apôtres de guérir les malades, de purifier les lépreux et même de ressusciter les 

morts… Seigneur, c’est toi notre espérance, ouvre nos yeux à tes signes et nos cœurs aux miracles que 
tu fais en nous. Nous t’en prions. Ref.  

• Seigneur aide-nous à être attentifs à tous ceux qui souffrent, aide-nous à faire un choix préférentiel pour 
tous ceux qui n’ont pas ou plus d’espérance. Nous t’en prions. Ref. 

Portons dans nos prières tous les jeunes qui sont en période d’examen, avec une Prière du Pape Léon 
XIV :  "Partout dans le monde en Italie et dans d’autres pays, l’année scolaire s’achève. Je souhaite saluer 
les jeunes et tous les étudiants et leurs professeurs, en particulier les étudiants qui, dans les prochains 

jours, passeront leurs examens de fin d’études. Que chacun fasse du mieux qu'il peut, en ne perdant ni 
espérance, ni force, en accueillant dans la joie l'avenir qu'il co-crée, en acceptant les efforts pour devenir 

des Hommes droits, bons, courageux, libres et justes. 
Que chacun prenne conscience qu'il participe tous les 

jours un peu plus à faire que le monde soit meilleur. » 
 

Les prières adressées au Sacré-Cœur de Jésus 
occupent une place centrale dans la spiritualité 
catholique. Elles expriment l’amour, la confiance et le 
désir de se rapprocher de Jésus, dont le cœur est le symbole vivant de son amour infini pour l’humanité.

Ô Sacré-Cœur de Jésus, Source d’amour infini et de 

miséricorde, Aujourd’hui, je viens à toi, humble et 

confiant, pour déposer mon cœur entre tes mains 

aimantes.  

Toi qui as donné ta vie pour l’humanité, 

Tu connais mes faiblesses, mes peines et mes joies. 

Dans ton Cœur transpercé par amour, je trouve le 

refuge, la paix et la consolation. 

Seigneur Jésus, enseigne-moi à aimer comme toi, 

À pardonner sans réserve, à servir avec générosité. 

Fais de mon cœur un écho du tien : Humble, doux 

et plein de compassion.  

Ô Cœur ardent, embrase mon âme de ta lumière, 

chasse mes doutes, mes craintes et mes blessures. 

Renouvelle en moi la foi, l’espérance et la charité, 

pour que je marche chaque jour à tes côtés. Je te 

consacre ma vie, mes pensées, mes actions, mes 

réussites et mes épreuves.  

Règne en moi et en ceux que j’aime, Et bénis tous 

ceux qui cherchent ta présence. Cœur Sacré de 

Jésus, Source de vie et d’amour éternel, J’ai 

confiance en toi, maintenant et à jamais. Amen.  

  R/ : Allez par toute la terre, Annoncer 

l’Évangile aux nations ! Allez par toute la terre, 

Alléluia !  
1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 

Chantez au Seigneur terre entière, Chantez au 
Seigneur et bénissez son nom ! 


