
Prier en équipe, à la maison, seul ou avec d’autres… Prolonger cette 
prière tout au long du mois…  Aller à votre rythme.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

LES TEMPS DE SILENCE OU DE PARTAGE AU COURS DE LA PRIERE SONT IMPORTANTS. 
NE LES NEGLIGER PAS.  ALTERNER LES LECTEURS AU COURS DE LA PRIERE.  
                                   VOUS POUVEZ CHOISIR D’AUTRES CHANTS ET REFRAINS 
Pour commencer ce temps de prière prenons quelques instants de silence 

pour offrir au Seigneur notre vie, lui confier ce qui habite notre cœur et disposons-nous intérieurement à prier en 
communion avec toutes les communautés paroissiales.   

AU NOM DU PERE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT. AMEN    

Chant :   Comme un souffle fragile 
       Ta Parole se donne 

         Comme un vase d’argile 
   Ton amour nous façonne 

 
 

L’été, que nous soyons en vacances ou non, que nous partions ou 

pas, les habitudes changent, les jours sont plus longs, les sorties plus 

nombreuses, les activités différentes…  La routine est chamboulée et 

cela fait beaucoup de bien ! Dans nos plannings estivaux, il semble 

parfois difficile de garder nos habitudes de prière. Quelques idées : 

- Se créer un petit réflexe de louange : Cet été, de quoi est-ce 
que je peux m’émerveiller chaque jour ? Du chant des oiseaux ? De la 
vue de la mer pendant mes vacances ? De déjeuners en famille ? … 
- Choisir soigneusement un verset biblique, votre verset de l’été, 

     puis répéter-le au cours de vos journées, 
SEIGNEUR, NOTRE DIEU, VEILLE SUR NOUS POUR VIVRE ENSEMBLE ET AVEC TOI UN TRES BEL ETE. AMEN ! 

➢ Nous venons rencontrer le Seigneur, le prier, lui confier nos difficultés, nos ennuis ou aussi lui rendre grâce pour 

votre bonheur. 

• Juillet, l’été, les vacances pour nous en France, beaucoup quitteront leur lieu de vie pour d’autres destinations 

et dans la Parole de Dieu choisi pour ce mois de juillet Jésus : « sort de la maison, et s’assoit au bord du lac », 
il n’hésite pas à convoquer la nature pour bien se faire comprendre : la « parabole du semeur ». 

• Le Seigneur se présente à nous comme un Dieu qui ne juge pas, il est sans a priori pour personne, mais il se 
montre comme un Dieu qui donne, qui sème en abondance parce qu’il espère tellement en chacun de nous 

qu’il nous comble au-delà du raisonnable. 
La « parabole du semeur » est d’abord adressée à la foule, puis expliquée aux disciples. Et elle nous interpelle 

directement : que faisons-nous de la Parole entendue ? 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 13, 1-9) 

Ce jour-là, Jésus était sorti de la maison, et il était assis au bord 
de la mer. Auprès de lui se rassemblèrent des foules si grandes 
qu’il monta dans une barque où il s’assit ; toute la foule se tenait 
sur le rivage. Il leur dit beaucoup de choses en paraboles : « Voici 
que le semeur sortit pour semer. Comme il semait, des grains 
sont tombés au bord du chemin, et les oiseaux sont venus tout 
manger. D’autres sont tombés sur le sol pierreux, où ils n’avaient 
pas beaucoup de terre ; ils ont levé aussitôt, parce que la terre 
était peu profonde. Le soleil s’étant levé, ils ont brûlé et, faute 
de racines, ils ont séché. D’autres sont tombés dans les ronces ; 
les ronces ont poussé et les ont étouffés. D’autres sont tombés 
dans la bonne terre, et ils ont donné du fruit à raison de cent, ou 
soixante, ou trente pour un. Celui qui a des oreilles, qu’il 
entende ! »                     – Acclamons la Parole de Dieu. 

La « parabole du semeur » est d’abord adressée à la foule, puis 

expliquée aux disciples. Et elle nous interpelle directement :  

Réflexion et Partage à partir de la question suivante : Que faisons-nous de la Parole entendue ? 

Comme un souffle fragile, Ta Parole se donne, Comme un vase d’argile Ton amour nous façonne  

Ta parole est naissance 
Comme on sort de prison 
Ta parole est semence 
Qui promet la moisson 

Ta parole est partage 
Comme on coupe du pain 
Ta parole est passage 
Qui nous dit un chemin 

 

Prière 
mois de 

JUILLET 
2026 

 

https://hozana.org/bible/versets-bibliques


Commentaires : Semeurs d’espérance ! Dans un langage simple Jésus raconte l’histoire d’un semeur. À ses 
disciples qui ont besoin d’explications, il prend le temps de donner le sens de la parabole. Et pour ses auditeurs 
d’hier comme pour ceux d’aujourd’hui, ce qui était une simple mise en scène devient une mise en question. La 
parabole du semeur, c'est l'image de Jésus proclamant la Bonne Nouvelle : la Parole de Dieu. S'il séduit les foules 
au début, très vite il a aussi suscité opposition, réticences et doutes et même indifférence.  

On est bien en face d’un semeur surprenant :  
- Il ne choisit pas son terrain. Il répand en abondance. Il sème partout. Il sème dans les terres dévastées, 
calcinées par les guerres, la haine ou la misère ; il sème dans les terres labourées par l’épreuve, la souffrance et 
la prière ; il sème aussi dans les terres disponibles. 

- Il nous dit que Dieu ne fait pas de différence entre les hommes. Partout où il y a l’homme, Dieu peut 
semer sa Parole. À l’homme de s’interroger sur le type de terrain qu’il offre.  

- L’attitude du semeur est celle de la gratuité, de la charité et de l’espérance. Il nous rappelle que 

l’espérance ne déçoit pas et nous invite à être des semeurs d’espérance. En même temps, il appelle à se libérer 
de toutes ces choses qui peuvent étouffer la véritable vie. Qui peuvent tuer l'esprit et le cœur. La foi étouffée par 

« nos échecs personnels, les échecs de l'Église et du monde ». Tant de semence perdue. Tant de présence, de 
paroles, de gestes d'affection, de tendresse, de miséricorde, de pardon, de libération... refusés, étouffés, rejetés. 

Mais « d’autres grains sont tombés dans la bonne terre où ils ont donné du fruit... »  
Message d'espérance qui fait écho à la promesse de Dieu à Isaïe : « Ma parole ne reviendra pas sans résultat... 
sans avoir accompli sa mission. » Tranquille assurance du Semeur entêté et courageux qui continue de semer, 
sachant que, malgré les pertes inévitables, une moisson mûrira un jour. En terre d'Évangile, le travail du semeur 
est de semer et non de moissonner.  
Le semeur est un homme d’action, un être prévoyant, généreux, ouvert et soucieux de l’avenir. C’est un 
homme qui œuvre pour que le lendemain soit un jour meilleur. Nous aussi, nous sommes invités à semer 
l’Évangile dans notre monde, invités à semer dans la terre de chaque génération, de chaque culture et 
laisser à Dieu le soin de contrôler la germination et l’accroissement. 
(Notre Dame des 3 Vallées, Belgique) 

Chant Comme un souffle fragile, Ta Parole se donne … 
 

Présentons au Seigneur nos intentions de prière pour le monde, pour les 
femmes et les hommes qui, aujourd’hui, guettent un message de vie. Ref 
- Prions pour que la Bonne Nouvelle soit reçue dans une bonne terre et 
qu'elle parvienne à tous nos frères tentés par la révolte, le désespoir ou 
le repli individualiste. Ref 
- Prions pour avoir l'audace de proclamer notre espérance : "la parole qui 
sort de la bouche de Dieu ne lui reviendra pas sans résultats." Ref 
- Prions pour les jeunes en recherche de travail de logement… 
- Le pape prie pour ceux qui souffrent de la chaleur, nous aussi prions pour tous ceux qui ont le plus souffert 
des conséquences de la chaleur ces jours-ci : malades, personnes âgées, personnes qui doivent travailler à 
l’extérieur, sur des chantiers…Que personne ne soit abandonné ou frustré. Ref 
- Notre existence humaine, étant soumise à la souffrance, à la maladie, à l’affaiblissement et à la mort, je prie 
pour tous les malades de nos familles, pour nos ami e s malades : 
« O Marie, notre mère, je te prie pour (prénom). Tu es notre mère et nous sommes tes enfants, Tu connais tout 
ce dont nous avons besoin.  (prénom) est très malade : je t'en prie, sois pleinement mère pour (elle ou lui). Au 
nom de Jésus, bénis (prénom) maintenant et toujours. Ainsi soit-il »           Extrait d’une Prière de Mère Teresa 

Seigneur Jésus, tu visites la terre et tu la combles de tes bienfaits. Tu fais grandir la semence de ta Parole dans 
le cœur de l'homme pour qu'il témoigne de ta paix jusqu'aux extrémités de la terre. Que ton Eglise soit fidèle à 
ta parole et porte dans le monde des fruits d'amour et de justice pour que vienne ainsi la joie de la moisson 
pour les siècles des siècles. Amen

 Au cœur de cet été en flânant 
... Cet été, passant 
devant une église, 
j’ai poussé la porte 
et pourtant je 
n’avais rien à Te 
dire. C’était pour 
voir…par curiosité, 
peut-être pour 
prier un peu. 
Comme il faisait 
bon dans ce silence 
et ce calme, je me 
laisse envahir par 
un étrange besoin. Mais l’autel, 

les bancs vides me parlaient des 
hommes et des femmes 
absentes qui viennent y 
prier à d’autres moments, 
d’autres jours ... parce que 
pour eux, pour elles, Tu es 
certainement le Dieu de la 
Vie, le Dieu de l’Amour. 
Maintenant, j’en suis sûr, 
cette église vit de Toi. Tu es 
bien le Créateur, l’Amour à 
l’infini, Celui qui est, qui 
était et qui vient, Celui qui 
est avec nous tous les jours. 

En poussant la porte de cette 

vieille église, j’y ai trouvé la Paix, 
la joie. Je n’avais rien à Te dire et 
je me surprends à te parler, 
j’emporte avec moi et pas 
seulement pour moi ton silence 
et ta Paix, Ton humble présence 
en ce lieu m’a rempli de Ta Force, 
Tu m’as accueilli, je t’ai rencontré. 
Maintenant j’en suis sûr, Tu restes 
avec nous tous les jours.  

Chant :  Sur les chemins du 
monde, Le Seigneur a semé le 

bon grain,  
Et dans le cœur des hommes 
Il viendra récolter sa moisson.                   


